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ПОРЯДОК ПРОВЕДЕНИЯ
Муниципального физкультурно-спортивного фестиваля «ГТО - НАСТОЯЩЕЕ и БУДУЩЕЕ НАШЕЙ СТРАНЫ!»
1. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Муниципальный физкультурно-спортивный фестиваль «ГТО - настоящее и будущее нашей страны!» (далее – Фестиваль) среди всех категорий населения проводится в соответствии с п. 42 плана мероприятий по поэтапному внедрению Всероссийского физкультурно-спортивного Комплекса «Готов к труду и обороне» (далее комплекс ГТО), утвержденного распоряжением Правительства Российской Федерации от 30 июня 2014г. №1165-р.

Целью проведения Фестиваля является вовлечение граждан в систематические занятия физической культурой и спортом, популяризации ВФСК «Готов к труду и обороне», здорового образа жизни, повышения эффективности использования физической культуры и спорта в укреплении здоровья.
Задачами Фестиваля являются:
- повышения уровня привлекательности комплекса ГТО населения;
- пропаганда здорового образа жизни;
- создание условий, мотивирующих к занятиям физической культурой и спортом.
- поощрение граждан, показавших лучшие результаты по выполнению нормативов испытаний (тестов) комплекса ГТО.
2. Сроки и место проведения
 Фестиваль проводится 15 ноября 2018 г. в физкультурно-оздоровительном комплексе по адресу г. Мещовск, улица Кирова, 32
Мандатная комиссия работает с 10:00 до 17:00 13 ноября 2018 г. по адресу: г. Мещовск, улица Кирова, 32
Начало мероприятия: 15 ноября 2018 г. в 10:00 для участников I-V ступени, обучающихся в образовательных учреждениях (в возрасте от 7 до 17 лет). 
Для остальных категорий населения (VI-XI ступени) в возрасте от 18 до 70 лет и старше, начало в 17:00
3. Организаторы и руководство соревнованиями и судейство
Общее руководство организацией, подготовкой и проведением соревнований осуществляет отдел физкультуры, спорта и молодежной политики администрации МР «Мещовский район», отдел образования администрации МР «Мещовский район».
Непосредственное проведение соревнований возлагается на МКУ «Центр развития физкультуры и спорта «Олимп» муниципального района «Мещовский район»»
Состав главной судейской коллегии утверждается муниципальным организационным комитетом.
4. Требования к участникам и условия их допуска

К участию в Фестивале допускаются граждане от 7 до 70 лет и старше, относящиеся к I - XI ступеням комплекса ГТО соответственно, прошедшие регистрацию на сайте www.gto.ru и получившие ID номер участника. 
Состав команд должен составлять не более 6 участников  в возрасте от 7 до 70 лет и старше независимо от пола. 
От одной организации разрешается выставить 2 команды. 

Условиями допуска участника к Фестивалю являются:

1. Правильность заполнения персональных данных участника, указанных при регистрации на Интернет-портале комплекса ВФСК ГТО.

2. Предъявление документа, удостоверяющего личность (для лиц, не достигших четырнадцати лет – свидетельства о рождении либо его копия).

3. Предъявление медицинского заключения о допуске к занятиям физической культурой и спортом (в том числе и массовым спортом), спортивным соревнованиям, выданного по результатам медицинского осмотра (обследования), проведенного в соответствии с Положением об организации медицинского осмотра (обследования) лиц, занимающихся физической культурой и массовыми видами спорта, утвержденным приказом Минздрава России от 01.02.2016 №134н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом ( в том числе, при подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»). 

4. Согласие законного представителя несовершеннолетнего участника на прохождение тестирования и обработку персональных данных (Приложение 2).
5. Согласие на обработку персональных данных совершеннолетнего участника (Приложение 3).

Условиями допуска команды к участию в Фестивале являются:
1. Наличие командной заявки от организации (Приложение 1). В случае, если от одной организации в Фестивале будут участвовать 2 команды, то заявка заполняется отдельно на каждую команду.

Командная заявка, предоставляемая представителем команды в день проведения Фестиваля, должна быть идентична предварительной.

2. Наличие всех документов, необходимых для допуска каждого участника команды к Фестивалю.

Участник не допускается к Фестивалю в следующих случаях:

1. Отсутствие заявки на прохождение тестирования.
2. Отсутствие данных участника в предварительной  командной заявке (за исключением случаев внесения в заявку изменений, согласованных с проводящей мероприятие организацией).
3.  Неправильное заполнение персональных данных участника при регистрации на портале.

4. Отсутствие документа, удостоверяющего личность.

5. Отсутствие медицинского заключения о допуске к занятиям физической культурой и спортом.

6. Отсутствие согласия законного представителя несовершеннолетнего участника на участие в Фестивале и обработку его персональных данных

7. Отсутствие согласия на обработку персональных данных совершеннолетнего участника.

8. Ухудшение его физического состояния до начала Фестиваля.

9. Отсутствие спортивной формы (в том числе чистой спортивной обуви)
10. Недисциплинированного, некорректного поведения или грубости в отношении других лиц (в том числе судей).

5. Программа Фестиваля

Основу программы составляют виды испытаний (тесты) I-XI ступени (возрастные группы от 7 до 70 лет и старше) комплекса ГТО. 
	Мальчики (юноши, мужчины)
	
	
	
	

	№
	Вид испытания (тест)
	I ступень
7-8 лет
	II ступень
9-10 лет
	III ступень
11-12 лет
	IV ступень
13-15 лет
	VI - VII ступень 16- 39 лет
	VIII - IX ступень 40-59 лет
	X – XI ступень

60 лет и старше

	1.

	Подтягивание из виса на высокой перекладине (количество раз)
	-
	+  

З мин
	+ 

З мин
	+   
3мин
	+

3 мин
	+ 

3мин
	-

	
	Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу
	+  

З мин
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	
	Сгибание и разгибание рук в упоре о гимнастическую скамью (количество раз)
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	+  

З мин

	2.
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (см)
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	3.
	Прыжок в длину с места
толчком двумя ногами (см)
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	4.
	Поднимание туловища из положения лежа на спине
(количество раз за 1 мин)
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	5.


	Стрельба из пневматической винтовки сидя с опорой локтей о стол (дистанция 10м)
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Метание теннисного мяча в цель (дистанция 6м).
	+
	-
	-
	-
	-
	-
	-

	   Девочки (девушки, женщины)
	
	
	
	

	№
	Вид испытания (тест)
	I ступень
7-8 лет
	II ступень
9-10 лет
	III ступень
11-12 лет
	IV ступень
13-15 лет
	VI - VII ступень 16- 39 лет
	VIII - IX ступень 40-59 лет
	X – XI ступень

60 лет и старше

	1.
	Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на полу
	+  

З мин
	+  

З мин
	+  
З мин
	+  
З мин
	+  
З мин
	+  
З мин
	

	
	Сгибание и разгибание рук в упоре о гимнастическую скамью (количество раз)
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	+  

З мин

	2.
	Наклон вперед из положения стоя с прямыми ногами на гимнастической скамье (см)
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	3.
	Прыжок в длину с места
толчком двумя ногами (см)
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	4.
	Поднимание туловища из положения лежа на спине
(количество раз за 1 мин)
	+
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	5.
	Стрельба из пневматической винтовки сидя с опорой локтей о стол (дистанция 10м)
	-
	+
	+
	+
	+
	+
	+

	
	Метание теннисного мяча в цель (дистанция 6м).
	+
	-
	-
	-
	-
	-
	-


6. Заявки
Для участия в Фестивале необходимо направить предварительную заявку в оригинальном виде по установленной форме (Приложение № 1) в мандатную комиссию (на электронную почту btn_don@mail.ru) до 13 ноября 2018 г. Заявки, направленные  после указанного срока, рассматриваться не будут. 

Команды, не предоставившие предварительную заявку до указанного срока, к участию в Фестивале не допускаются.
Вместе с предварительной заявкой в мандатную комиссию направляется согласие на обработку персональных данных на каждого участника команды, а тем участникам кому еще не исполнилось 18 лет, направляют согласие родителей (законных представителей) на участие ребенка в тестировании и обработку персональных данных на каждого участника команды.

 Руководители команд представляют в комиссию по допуску участников следующие документы: 

- заявку по форме согласно приложению № 1 (идентичную предварительной заявке), заверенную руководителем образовательного учреждения,  а также врачом;
- согласие на обработку персональных данных на каждого участника команды, а тем участникам кому еще не исполнилось 18 лет, необходимо предоставить согласие родителей (законных представителей) на участие ребенка в тестировании и обработку персональных данных на каждого участника команды (Приложение2 или Приложение 3).
- копию или оригинал свидетельства о рождении (для лиц, моложе 14 лет) или паспорта на каждого участника;
- медицинское заключение о допуске участника к Фестивалю.
- страховой полис обязательного медицинского страхования на каждого участника.
7. Условия проведения Фестиваля.
Уровень физической подготовленности участников определяется в личном и командном зачете в соответствии с утвержденными государственными требованиями к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов комплекса ГТО  (приказ Минспорта России от 8 июля 2014 г. № 575 «Об утверждении государственных требований к уровню физической подготовленности населения при выполнении нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) (в ред. приказа Минспорта России от 16.11.2015 № 1045) и 100-очковыми таблицами оценки результатов.

Определение уровня физической подготовленности участников проводится, в соответствии с методическими рекомендациями по организации и выполнению нормативов  испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) к государственным требованиям Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) на 2018 – 2021г.г., утвержденным приказом Минспорта России от 19.06.2017 № 542.
8. Условия подведения итогов Фестиваля
Уровень физической подготовленности среди участников определяется раздельно для каждой ступени среди мальчиков и девочек, юношей и девушек, мужчин и женщин по наибольшей сумме очков, набранных во всех видах программы Фестиваля в соответствии со 100-очковой таблицей оценки результатов.

В случае равенства очков у двух и более участников преимущество получает участник, показавший лучший результат в сгибании и разгибании рук в упоре лежа на полу (для всех девушек и женщин I-IX ступени, а также для юношей I ступени), для участников X-XI ступеней - в сгибании и разгибании рук в упоре о гимнастическую скамью и подтягивании из виса на высокой перекладине (для юношей и мужчин со II по IX ступень).
Уровень физической подготовленности команды определяется по наибольшей сумме очков, набранных членами команды во всех видах программы Фестиваля в соответствии со 100-очковой таблицей оценки результатов. В случае равенства очков у двух и более команд, преимущество получает команда, набравшая наибольшее количество очков  в сгибании и разгибании рук в упоре лежа на полу (для участников X-XI ступеней - в сгибании и разгибании рук в упоре о гимнастическую скамью) и подтягивании из виса на высокой перекладине.
В случае участия в Фестивале двух команд от одной организации, уровень физической подготовленности определяется по каждой команде отдельно.
9. Награждение
Участники, показавшие лучшие результаты в личном уровне физической подготовленности среди мальчиков и девочек, юношей и девушек, мужчин и женщин в программе Фестиваля в каждой из ступеней, награждаются дипломами и медалями.
Команда с наибольшей суммой баллов, набранных членами команды во всех видах программы Фестиваля в соответствии со 100-очковой таблицей оценки результатов, награждается Дипломом и Кубком.
10. Финансирование
Расходы, связанные с командированием участников (проезд, питание) осуществляют командирующие организации.

Расходы по проведению мероприятия (медицинское сопровождение, наградная атрибутика, компенсация питания главного судьи, главного секретаря и судей), осуществляются за счет средств администрации МР «Мещовский район».
11. Обеспечение безопасности участников и зрителей
Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства РФ от 18 апреля 2014 г. №353, а также требованиям правил по видам спорта, включенным в программу Фестиваля.

Мероприятия Фестиваля проводятся на объекте спорта, включенном во Всероссийский реестр объектов спорта в соответствии с ФЗ от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации»
Оказание скорой медицинской помощи и допуск участников Фестиваля осуществляется в соответствии с приказом Министерства здравоохранения РФ от 1 марта 2016г. № 134-н «О порядке организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении физкультурных и спортивных мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне»».
При посещении физкультурно-оздоровительного комплекса наличие чистой сменной обуви обязательно!

Приложение № 1
к порядку проведения Муниципального физкультурно-спортивного фестиваля «ГТО - настоящее и будущее нашей страны!»
ЗАЯВКА

на участие в Муниципальном физкультурно-спортивном фестивале «ГТО - настоящее и будущее нашей страны!»
_____________________________________________________________________________________

	(Название организации (в соответствии с Уставом))

№ п/п

ФИО

Дата рождения

ID номер участника
Ступень ГТО
Адрес организации, сайт, E-mail, телефон
Виза врача

I основная группа здоровья

допущен, 

подпись врача, дата, печать напротив каждого участника Фестиваля



Допущено к Муниципальному физкультурно-спортивному фестивалю «ГТО - настоящее и будущее нашей страны!»
 __________________участников
             (прописью)

Врач _____________________ФИО____________________подпись

                                                          (м.п. медицинского учреждения)

Руководитель делегации ________________________________ФИО____________подпись

Руководитель организации __________________________ФИО_____________подпись
ФИО исполнителя (полностью)___________________________________________________

Контактный телефон____________________________________________________________

Приложение 2 

(для несовершеннолетних участников Фестиваля)
Я,                                                                                                   , паспорт                                           ,

                      


  (ФИО)






(серия       номер)

выдан________________________________________________________, зарегистрированный по
                              (кем)                                                                     (когда)     

адресу:______________________________________, являюсь законным представителем 

несовершеннолетнего_________________________________________, ________года рождения, 
                                                                                        (ФИО)

настоящим даю согласие:
- на участие в Муниципальном физкультурно-спортивном фестивале «ГТО - настоящее и будущее нашей страны!» и прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) моим ребенком _______________________________________________________________________________________ 
(ФИО)

- на обработку в Центре тестирования по адресу:____________________________________  моих и моего ребенка персональных данных в рамках организации тестирования по видам испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).
Я даю согласие на использование моих и моего ребенка персональных данных в целях:

- корректного оформления документов, в рамках организации Муниципального физкультурно-спортивного фестиваля «ГТО - настоящее и будущее нашей страны!» и тестирования по видам испытания Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);

- предоставления информации в государственные органы Российской Федерации в порядке, предусмотренным действующим законодательством.

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих и моего ребенка персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам), обезличивание, блокирование, трансграничную передачу персональных данных, а также осуществление любых иных действий с моими и моего ребенка персональными данными, предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.

Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по своей воле и в интересах своего ребенка.

Дата:_______________      

Подпись______________________________ /________________________/


                                 расшифровка

Приложение 3 

(для совершеннолетних участников Фестиваля)
Я,                                                                                                   , паспорт                                           ,

                      


  (ФИО)






(серия       номер)

выдан________________________________________________________, зарегистрированный по
                              (кем)                                                                     (когда)     

адресу:______________________________________, 
настоящим даю согласие:
- на обработку в Центре тестирования по адресу:____________________________________  моих персональных данных в рамках организации Муниципального физкультурно-спортивного фестиваля «ГТО - настоящее и будущее нашей страны!» и тестирования по видам испытаний Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).
Я даю согласие на использование моих персональных данных в целях:

- корректного оформления документов, в рамках организации Муниципального физкультурно-спортивного фестиваля «ГТО - настоящее и будущее нашей страны!» и тестирования по видам испытания Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);

- предоставления информации в государственные органы Российской Федерации в порядке, предусмотренным действующим законодательством.

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам), обезличивание, блокирование, трансграничную передачу персональных данных, а также осуществление любых иных действий с моими и моего ребенка персональными данными, предусмотренных действующим законодательством Российской Федерации.

Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по своей воле.

Дата:_______________      

Подпись______________________________ /________________________/


                                 расшифровка

«УТВЕРЖДАЮ»


Директор МКУ «Центр развития физкультуры и спорта «Олимп» МР «Мещовский район»»





__________________ В.К. Мальцев





«____» ______________ 2018г.
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